
　　　　

2024 年 4 月 1 日

平日 10 時 0 分から 18 時 0 分まで

土・祝
長期休暇

10 時 0 分から 16 時 0 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 働くことを通して自ら輝き、人を輝かせ、社会を輝かせる

事業所名 多機能型事業所ブランカ 作成日支援プログラム

特性に合わせて個別課題を設定し、どのような方法なら学習しやすいのかを模索し、支援します。
感覚過敏や偏食、拘りなどの認知特性を理解するとともに、個々のペースに合わせて支援します。

良かったこと、楽しかったことを発表する場面をつくり、相手へ自分の気持ちを伝える練習を行います。
話せる方に対しては、ＴＰＯに合わせた言葉使いの練習を行います。発語が無い方でも、個々の出来る方法を考え支援していきます。

地域施設などに外出し、ルールやマナーを学ぶ機会を作ります。
集団での生活の仕方や順番を守る、時間を守るなど規則正しい生活を集団生活で取り組めるように支援をしていきます。
身近な人との信頼関係を構築し、人とのやりとりを習得し、周りの人を意識出来るように支援していきます。

支援方針

小学校入学から高校卒業までの、重症心身障害をお持ちのお子様が対象の放課後等デイサービスです。
医療的ケアがあるお子様でも安心して通っていただけるよう、常に看護師が勤務しています。
重症心身障害児だから、医療的ケアがあるから等の理由で放課後の時間や学校がお休みの日にお家で過ごすばかりではたくさんの経験出来る機会が減ってしまうと考え、少しでもたくさん
の経験をしてもらうために日々活動を考えています。
個々の『出来る力』を伸ばし、障害特性に合わせた課題やプログラムを考え、元気に毎日が過ごせるように支援をしています。

営業時間 送迎実施の有無 あり なし 送迎場所により送迎有無については応相談

主な行事等

外出の機会（遠足・地域行事への参加・買い物体験・消防、避難訓練等）
季節行事（お花見、夏祭り、クリスマス、節分等）
お誕生日会（毎月）

（別添資料１）

家族支援

写真付き連絡ツールを使用し、施設内の活動の様子をお伝えします。
各御家庭の困りごとなどの相談にのり、必要があれば面談の機会を設けます。
施設を利用することで、日々の介護の軽減（入浴など）をお手伝いします。

移行支援

卒業後の進路先や施設入所等、必要に応じて情報提供書の作成や情報共有
を行います。

地域支援・地域連携

相談支援員さんを中心とし、特別支援学校や他事業所、医療機関など、関係機関
との関わりを持ち、お互いの情報を共有していきます。 職員の質の向上

毎月支援会議、活動会議を行い、職員全員が同様の支援が行えるようにし
ます。
必要に応じての研修を行い、支援の向上を図ります。

支　援　内　容

定期的な心身の把握として、毎日バイタルチェック（体温、血圧、サチュレーション）を行います。
毎日の流れを絵カードなどで示し、始まりの会で1日の流れを把握できるように行います。
ご飯を食べる楽しさを伝え、しっかりと食事、水分を摂取してもらえるよう個々の形態に合わせた食事提供を行います。

現存の機能維持、向上のために各個人に合わせた個別課題を設定して行います。（主に微細運動）
運動活動を行う週には粗大運動を行い、上肢、下肢を動かすことを行います。
筋緊張が強い時にはマッサージや声かけ等を行い、力を抜く練習を行います。
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